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1. DEFINICAO

O Estéagio Supervisionado é ato educativo, desenvolvido no ambiente de trabalho, que
visa a preparacao para o trabalho produtivo, e consiste em atividade pedagdgica cujo
proposito esta em conformidade com a Lei n°. 11.788 de 25/09/2008.

As disciplinas denominadas Estagio Supervisionado | e Estagio Supervisionado Il do
Curso Técnico em Edificacbes, sdo obrigatdrias para todos os alunos matriculados na
22 e 32 séries, respectivamente, e propicia aos mesmos a complementagéo do ensino
e da aprendizagem, constituindo-se um instrumento de articulagdo tedrico-pratica,
devendo estimular o desenvolvimento de competéncias e habilidades adquiridas em

situacOes reais de vida e trabalho.

2. OBJETIVOS

O objetivo do Estagio Curricular do Curso Técnico em Edificagcbes é promover a
aplicabilidade dos conhecimentos tedricos a pratica profissional, por meio de atividades
desenvolvidas no ambito da pratica em edificacbes que possibilitem ao estudante

adquirir condi¢cBes para o desenvolvimento profissional futuro.

O estagio supervisionado é uma das mais eficientes formas de propiciar ao estudante a
complementacdo profissional, pois o coloca em contato direto com o ambiente real de
trabalho e com os mais diversos problemas técnicos, sociais e culturais, que se

apresentam no ambiente de trabalho.

Por meio do estagio o estudante adquire atitudes, habitos, consciéncia e
responsabilidades profissionais, oportunizando identificar e solucionar problemas reais
nas diversas areas de atuacao do profissional em edificacbes e aprende a atuar em

equipe multidisciplinar.

O estagio devera ser realizado em empresas, 6rgdos ou instituicbes que tenham
condicdes de proporcionar ao aluno, experiéncia profissional em situacdo real de

trabalho, condizente com a sua formacéo.
3. INSERCAO NA MATRIZ CURRICULAR

As disciplinas de Estagio Supervisionado estdo distribuidas na matriz curricular da
seguinte forma: Estagio Supervisionado | - 22 série; Estagio Supervisionado Il - 32 série
e contemplam atividades praticas nas areas especificas de cada série, possibilitando as

integrac®es horizontais, verticais e transversais, de cada semestre cursado.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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4. ATIVIDADES DE ESTAGIO

Os conteddos ministrados nas diversas séries do Curso Técnico em Edificacdes

permitem que os estudantes possam desenvolver as atividades abaixo relacionadas,

bem como, outras de mesmo carater técnico, relacionadas com o0s conteldos

estudados.

4.1. Estagio Supervisionado |

*

Acompanhar, tecnicamente, a execucdo e a manutencdo de edificacdes,
empregando métodos e técnicas de trabalho e processos construtivos, utilizando
instrumentos, aparelhos e equipamentos préprios da construgdo, seguindo
normas técnicas, ambientais, de qualidade, de salude e seguranca do trabalho.
Auxiliar, utilizando recursos informatizados, nos projetos arquitetdnicos,
estruturais e de instalacdes hidraulicas e elétricas de edificacbes, com os
respectivos detalhamentos.

Auxiliar em levantamentos topograficos, executando locacdes e demarcacdes de
terreno, elaborando o desenho topografico com recursos computacionais.
Acompanhar a execucdo de sondagens, identificando equipamentos e
instrumentos, acompanhando a realizacdo de ensaios tecnologicos de
laboratérios e de campo.

Organizar e realizar a tramitacdo de processos para aprovacado de projetos de
edificacdes em érgaos publicos, acompanhando os prazos.

Participar do planejamento da execucdo da obra, dimensionando equipes de
trabalho, alocando os recursos necessarios, analisando fluxo de materiais,
equipamentos e pessoas na obra, realizando o follow-up das entregas na obra,
informando as equipes de trabalho.

Controlar a qualidade de métodos de aplicacdo de materiais, orientando a
aplicacdo de materiais, coletando amostras e dados das aplicagfes, analisando
resultados, recomendando ajustes e melhorias nos métodos de aplicacdo e

elaborando relatérios.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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4.2. Estagio Supervisionado Il

Auxiliar a aplicacdo no canteiro de obras de métodos, técnicas, normas e
procedimentos estabelecidos, recebendo e organizando fluxos de circulacdo de
materiais, pessoal e equipamentos, visando a minimizacdo de impactos
ambientais, a qualidade e produtividade dos processos construtivos e a
seguranca no trabalho.

Supervisionar as diferentes etapas do processo de construgdo, coordenando
equipes, propondo alternativas de melhoria continua da organizagéo do trabalho
e de pessoal.

Elaborar orcamento, realizando levantamentos quantitativos de materiais, méo-
de obra e equipamentos, planilhas de custo e cronogramas de atividades de
execugdo da obra, assegurando a realizagdo do trabalho de acordo com o
planejado e dentro da previsao orcamentaria.

Participar do detalhamento executivo dos sistemas construtivos, aplicando
normas técnicas, elaborando croquis, desenhando com recursos
computacionais, consultando catalogos técnicos quando necessario.

Participar da definicdo da estratégia de execugdo da obra, levantando
informagdes sobre a produtividade de equipamentos, processos, mao-de-obra,
incluindo terceirizagdes.

Realizar o controle da produgdo da obra, medindo o servico executado,
inspecionando o cumprimento do cronograma de execucdo, controlando a
gualidade de materiais, processos e servicos, propondo solugdes para correcao
de desvios em relacdo ao planejado.

Supervisionar a execucdo de sistemas construtivos, cumprindo a legislacéo e as
normas especificas de salde e seguranca do trabalho, meio ambiente e

gqualidade.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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5. OPERACIONALIZACAO

5.1. Coordenacdo e Supervisao

A execucao das disciplinas de Estagio Supervisionado serd acompanhada por um

professor orientador e pelo Supervisor de Campo.

» Atribui¢cdes do Professor Orientador

e Cumprir e fazer cumprir todas as normas do Regulamento do Estagio
Supervisionado para o Curso Técnico em Edificacdes.

e COrientar o estagiario para o desenvolvimento de suas atividades no campo
de estagio e supervisionar as atividades tedricas e praticas dos estagiarios.

e Elaborar Plano de Estagio, baseado na declaracdo de atividades que o
estagiario desempenhara na empresa concedente.

e Promover reunibes periédicas com os estagiarios para informa-los e
orienta-los quanto ao processo de Estagio Curricular Supervisionado,

e Assegurar a compatibilidade das atividades desenvolvidas no estagio
curricular com o curriculo do curso.

o Participar das reuniées com o Coordenador PRONATEC e supervisor de
campo.

e Responsabilizar-se pelo lancamento de conteddo, frequéncia e conceito
final e o encaminhamento da documentacdo comprobatéria pertinente a

conclusao do estagio ao Coordenador PRONATEC para arquivamento.

» Atribuicdes do Supervisor de Campo

e Cumprir e fazer cumprir todas as normas do Regulamento do Estagio
Supervisionado para o Curso Técnico em Edificaces.

o Responsabilizar-se pela execu¢cdo do cronograma de atividades previsto
para o estagio.

e Manter o professor orientador informado sobre qualquer ocorréncia no

campo de pratica que esteja prejudicando o bom desenvolvimento.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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e Distribuir, no inicio do periodo de estagio, o cronograma de atividades para
0s estagiarios.
e Orientar 0 estagiario a ter uma postura profissional coerente com o0s

principios da ética.

» Atribuicdes do Estagiario

e Obedecer as determinacdes previstas no Regulamento do Estagio
Supervisionado para o Curso Técnico em Edificaces.

e Segquir as orienta¢Oes do professor orientador e do supervisor de campo
relativas ao processo de ensino e aprendizagem.

e  Cumprir o cronograma de atividades do estagio, estabelecido pelo
professor orientador e o supervisor de campo; comparecer no local de
estagio todos os dias 10 minutos antes de iniciar o estagio.

e Elaborar relatério das atividades de estagio e encaminha-los ao professor
orientador e o supervisor de campo, para que eles tomem ciéncia das
atividades diarias realizadas durante o estagio.

e Todo o material utilizado pelo estagiario durante o periodo de estagio
devera estar em ordem e limpo ao final de cada dia de estagio. O material
danificado pelo estagiario por descuido deve ser reposto no maximo em até
5 (cinco) dias Uteis. Caso haja falta ou extravio de qualquer material
utilizado pelo estagiario devera ser resposto no maximo em até 5 (cinco)

dias Uteis.

5.2. Registro de Atividades

Os registros das atividades do estagio supervisionado serdo feitas por meio da
elaboracdo, pelo estudante, de um “Relatério Técnico de Estagio”, conforme

estabelecido no Anexo I.

O Relatério Técnico de Estagio deve conter elementos sobre as atividades
realizadas pelo aluno em seu dia-a-dia, apontando seu envolvimento com projetos,
obras, orcamentos, planejamento, etc., mostrando caracteristicas, dificuldades,
correlagcdo com as disciplinas da fase escolar, etc., de modo a demonstrar a

aquisicao das competéncias necessarias ao exercicio das atividades do técnico.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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Serdo elaborados Relatérios especificos para cada um dos estagios

supervisionados.

Estes Relatdrios serdo arquivados ao final de cada semestre para o posterior
lancamento de frequéncia e avaliacdo e, arquivados junto a Coordenacédo do
PRONATEC na unidade de ensino.

5.3. Avaliacao do Estagio

A avaliacdo do estagio tem como objetivo medir o aproveitamento do aluno no

ambiente de trabalho e sera feita por meio do “Relatério Técnico de Estagio”.

Cabe ao professor orientador realizar a avaliacdo por meio dos conceitos
SUFICIENTE ou INSUFICIENTE e o posterior langamento do conceito referente
ao Estagio Supervisionado, considerando as seguintes exigéncias para

aprovacao:

e 0 conceito SUFICIENTE (se o estudante cumpriu todos 0s requisitos
necessarios e participou de todas as atividades, e apresentou os relatérios
comprobatorios).

e frequéncia minima de 75%.

O estudante reprovado no Estagio Supervisionado de uma das séries devera

repetir, integralmente, este componente curricular.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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ANEXO |

NORMAS PARA A ELABORAGCAO DO RELATORIO TECNICO DE ESTAGIO

1. Apresentacéao

O Relatério Técnico de Estagio € um documento formal que deve ser redigido com
base nas Normas apresentadas neste documento. Dada sua importancia, sua elaboracdo
deve obedecer a critérios no que diz respeito a precisdo e a relevancia dos dados

apresentados, ao uso adequado da linguagem e as informacdes bibliograficas.

2. Dados apresentados

Devem-se respeitar e resguardar todas as informacdes consideradas sigilosas pela

empresal/instituicdo.

Os dados devem ser registrados de modo preciso e fidedigno, podendo ser apresentados na

forma de tabelas, graficos, figuras etc.

3. Redacdo do texto

O texto deve ser apresentado em linguagem clara e objetiva e ndo deve apresentar
informacBes subentendidas ou implicitas. As informacdes devem ser apresentadas de

maneira clara para que o leitor possa compreender as idéias contidas no Relatério.

4. Dados bibliograficos

Todas as fontes citadas no Relatério e consultadas para a sua elaboracao (livros,
periédicos, artigos, paginas da Internet) devem ser mencionadas em obediéncia as normas
vigentes para referéncias bibliograficas. Sugere-se consulta as normas da Associacao

Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

5. Apresentacéo grafica
O Relatério Técnico de Estagio deve ser apresentado em papel branco, digitado apenas no
anverso, obedecendo as seguintes especificacdes:

e Tamanho: A4.

¢ Digitacéo:

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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o Margens superior, inferior e esquerda: 2,5 cm; margem direita: 2,0 cm.
o Fonte “Times New Roman”, tamanho 12, ou “Arial”, tamanho 11.
o Se digitado, em espaco 1,5 cm.
o Se datilografado, em espago 2,0 cm.
o O Relatério nao pode conter rasuras.
As folhas devem ser numeradas, rubricadas, e a Ultima delas, assinada e datada.

A capa, a folha de rosto e o sumario devem seguir os padrées que se encontram no final

destas Normas.

6. Os modelos de Relatérios

O modelo a seguir serve como referencial para a elaboracdo do Relatério Técnico de

Estagio.

6.1. Introducdo

A introducao devera de modo sucinto, descrever as caracteristicas da instituicdo/empresa
(histérico, localizagcédo), de seu funcionamento geral (se possivel, apresentando seu
organograma) e do setor em que estagiou, bem como os tipos de servicos ou produtos

oferecidos por ela.

6.2. Objetivo

Descrever, sucintamente, os objetivos gerais e especificos das atividades de estagio

desenvolvidas.

6.3. Atividades realizadas

Descreva, de modo resumido, todas as atividades realizadas durante o estagio. Ao
apresenta-las, explique também os procedimentos que foram necessarios para que essas
atividades fossem realizadas. Além disso, faca referéncia aos equipamentos e materiais

utilizados.

Se for o caso, elabore um fluxograma de processo com as diversas operacoes

envolvidas.

6.4. Resultados

Os resultados parciais ou finais que forem liberados pelo professor orientador devem ser

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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descritos de forma l6gica.

Devem ser apresentadas, se for o caso, tabelas e/ou gréaficos com titulos e legendas

explicativas, para melhor compreensao.

6.5. Discussao

Elaborar uma discusséo sucinta, englobando aspectos que julgar relevantes referentes
aos resultados das atividades realizadas. Esta discussdo deve envolver os seguintes
aspectos: os problemas e as adversidades encontrados nas diferentes tarefas
desenvolvidas; como o estagiario interveio para resolver problemas técnicos detectados

na producao; sugestdes apresentadas a empresa/instituicao.

6.6. ConsideracOes Finais

Fazer uma avaliacdo sobre a empresa em que atuou, considerando o ambiente de
trabalho, as atividades que realizou, e o trabalho em equipe. Apresentar uma avaliacédo
critica do desempenho, considerando as expectativas antes do estagio e os beneficios e

a pratica alcancada; comentar as perspectivas profissionais apos o estagio.

6.7. Bibliografia

Se vocé tiver davidas, nesta etapa, procure a bibliotecéaria da Faculdade para sana-las.

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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Capa

Folha de rosto

Faculdade Anhanguera de..................

Relatorio Técnico de Estagio

Técnico em Edificacdes

Nome:
RA:

Orientador:

Empresa/Instituicéo:

Endereco:

n°: complemento:
Bairro: Cidade:
CEP: UF:

Setor (es) da empresa/instituicéo:
(Obs.: Citar somente os setores onde foi
realizado o estagio)

Responsavel da Empresa/lnstituicdo pelo
Estagio:

(As palavras entre parénteses ndo deverao aparecer escritas; as informacdes
correspondentes deverao ser fornecidas pelo estagiario).

Sumario (de acordo com o modelo de relatério)

Estagio para o curso Técnico em Edificacdes — Regulamento 2014
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Sumario

Introducéo

Consideractes Finais

Este exemplo de sumario pode ser
adequado em funcgéo das caracteristicas do
estagio realizado.
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